
A VIDA QUOTIDIANA
Nas terras senhoriais –a nobreza / o camponês



TERRAS SENHORIAIS DO SÉCULO XIII

Constituído por:

Moinho Campos cultivados Casas dos camponeses

Igreja Casa do senhorio
Floresta



TERRAS SENHORIAIS DO SÉCULO XIII
Grupo social Actividades Distracções Alimentação Habitação

Principal 

actividade: 

defender o reino.

Espectáculos de 

música e poesia. 
Carne, peixe e 

vinho

Casa senhorial.

Actividade que 

preparavam para 

a guerra: caça, 

justas, torneio, 

esgrima

Jogar xadrez e 

dados.

Actividade das 

damas: bordar e 

governar a casa.

Banquetes

Trabalhava nas 

terras senhoriais.

Feiras e festas 

religiosas.
Pão e vinho Casa modesta

Bailes



A VIDA QUOTIDIANA
 Nos mosteiros – O clero



TIPOS DE CLERO

Clero regular Padres Bispos Cónegos Viviam nos 

mosteiros

Clero secular Monges Frades Freiras Viviam junto 

das populações



ACTIVIDADES DO CLERO



A VIDA QUOTIDIANA
No concelho



SÍMBOLOS DO PODER DO CONCELHO

Selo 

Domus Municipalis – a assembleia 

dos homens-bons reunia-se ali.
Pelourinho – punia em 

público os criminosos.



CONCELHOS DO SÉCULO XIII

Carta de foral Regalias dos moradores Actividades dos moradores

Documento onde está 

escrito os direitos e deveres 

dos moradores do concelho 

para com o senhor. (dono) 

da terra.

Eram donos de algumas 

terras.

Nos concelhos rurais:

Agricultores e pastores.

Só pagavam os impostos 

exigidos no foral.

Nos concelhos do litoral:

Pescadores.

Tinham uma assembleia 

(homens-bons).

Nos concelhos urbanos:

Comerciantes e artesãos.



NOVO GRUPO SOCIAL

Rei

Nobreza/ 
Clero

Burguesia

Povo

Burguesia –(novo grupo social)eram mercadores e artesãos que enriqueceu 

com o comércio externo.



VIDA QUOTIDIANA
Na corte - As funções do Rei



PODERES DO REI

Mandava 
cunhar a 
moeda.

Decidia a 
paz e a 
guerra.

Aplicava a 
justiça 
(penas 
mais 

graves)

Fazia as 
leis gerais 
do país.


