
Ficha de Trabalho n.° 11
– Exploração de letra de canção – “A Lenda de El-Rei D. Sebastião”,

de José Cid

Tema B
Subtema 4

O rei D. Sebastião tem a alcunha
de “O Desejado”. Será que tem

alguma ligação com a lenda?
Fugiu de Alcácer Quibir
El-Rei D. Sebastião
Perdeu-se num labirinto
Com seu cavalo real

As bruxas e adivinhos 
Nas altas serras beirãs
Juravam que nas manhãs
De cerrado de Nevoeiro
Vinha D. Sebastião

Pastoras e trovadores
Das regiões litorais
Afirmaram terem visto
Perdido entre os pinhais
El-Rei D. Sebastião

Ciganos vindos de longe
Falcatos* desconhecidos
Tentando iludir o povo
Afirmaram serem eles
El-Rei D. Sebastião
E que voltava de novo

Todos foram desmentidos
Condenados às galés*
Pois nas praias dos Algarves
Trazidos pelas marés
Encontraram o cavalo
Farrapos do seu gibão*
Pedaços de nevoeiro
A espada e o coração
de El-Rei D. Sebastião

Fugiu de Alcácer Quibir
El-Rei Rei D. Sebastião
Perdeu-se num labirinto
Com seu cavalo real
E uma lenda nasceu
Entre a bruma do passado
Chamam-lhe o desejado
Pois que nunca mais voltou
El-Rei D. Sebastião
El-Rei D. Sebastião

José Cid

Vocabulário:
*Falcatos – soldados que combatiam com armas
em forma de foice.

*Galés – a pena dos que eram condenados a remar
nas galés (barcos antigos de vela e remos).

*Gibão – parte da vestidura antiga que cobria o
corpo dos homens desde o pescoço até à cintura.

Explora passo a passo…
1.° Ouve atentamente a canção “A Lenda de El-Rei D. Sebastião” de José Cid.

Lê a letra da canção acima e de seguida responde ao questionário.

Questionário
1. Esta canção inspira-se num acontecimento da História de Portugal. Qual foi?

2. Como é que te faz sentir esta canção?

Calmo Agitado Alegre

Revoltado Conformado Triste

Porquê? 

3. Porque é que o desaparecimento de D. Sebastião deu origem a uma lenda?

A Lenda de El-Rei D. Sebastião
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